POPULARIZACE

Zabrodska, K. (2023). Emoc¢ni vyCerpani a cynismus. Novy vyzkum ptedstavuje, jak jsou na
tom &esti ucitelé a uditelky. Cesky rozhlas Plus.

Zabrodska, K. (2023). Psycholog zdarma i nonstop krizova linka. Firmy fesi dusevni pohodu
zameéstnanct, stat zaostava. Rozhovor pro denik E135.

Zabrodska, K. (2023). Workoholiki si spole¢nost ceni. Dokud nepadnou, fiké psycholozka.
Rozhovor na iDnes.cz.

Zabrodska, K. (2023). Sileny $éf nebo toxicka pracovni kultura? Pro¢ jsme zavisli na préci, a
co s nami d¢la stres, vysvétluje psycholozka Katefina Zabrodska. Vystoupeni v podcastu Veéda
na dosah.

Zabrodska, K. (2023). Covid, valka, klima. Jak posilovat odolnost, aby spole¢nost neovladl
strach? Rozhovor pro Magazin Véda a vyzkum.

Zabrodska, K. (2022). Do prace jen ¢tyfi dny v tydnu. Experiment letos zaziva boom.
Rozhovor na Seznam.cz.

Zabrodska, K. (2022). Nastal cas investovat i do lidi, nejenom do budov a pfistroju.
Rozhovor na Védavyzkum.cz.

Zabrodska, K. (2022). Syndrom vyhoteni je riziko pro individualni védce i celé instituce.

Rozhovor na Védavyzkum.cz.



